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Paso a Paso para Crear un Examen de Selección 

Múltiple con ChatGPT 

 
Tema Ejemplo: Fotosíntesis 

Nivel Educativo: 5to grado 

 

1. Definir el Propósito del Examen 

Objetivo: Evaluar la comprensión básica de la fotosíntesis en 

estudiantes de 5to grado. 

 

2. Identificar Competencias Clave 

Competencia: Entender el proceso de la fotosíntesis y su 

importancia para las plantas. 

 

3. Desarrollar una Pregunta 

Pregunta a ChatGPT: "¿Puedes crear una pregunta de selección 

múltiple sobre la función de la fotosíntesis en las plantas?" 

 

Respuesta de ChatGPT: 

Pregunta: ¿Cuál es la función principal de la fotosíntesis en las 

plantas? 

            A) Producir oxígeno 

            B) Absorber agua 

            C) Crear energía a partir de la luz solar (*correcta) 

            D) Proteger contra insectos 

 

4. Crear Opciones de Respuesta 

Generar opciones: ChatGPT ya ha proporcionado opciones, 

incluyendo una correcta y tres distractores. Asegúrate de que 

sean claras y que los distractores sean plausibles. 

 

5. Verificar la Calidad de la Pregunta 

Revisión: La pregunta es clara, directa y adecuada para el nivel 

de 5to grado. Los distractores son relevantes y no confusos. 

 

6. Organizar el Examen 
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Estructura: Si este es un examen más largo, organizarías la 

pregunta dentro de una serie de 10-20 preguntas similares, 

cubriendo distintos aspectos de la fotosíntesis. 

 

7. Agregar Instrucciones 

Instrucciones: "Lee cada pregunta cuidadosamente y selecciona 

la opción que mejor responda a la pregunta." 

 

8. Revisar y Ajustar de ser necesario 

Ajustes: Asegúrate de que todas las preguntas estén alineadas 

con los objetivos de aprendizaje y que el examen sea claro y sin 

errores. 

 

Ejemplo Completo: 

 

Pregunta 1: ¿Cuál es la función principal de la fotosíntesis en las 

plantas? 

 

    A) Producir oxígeno 

    B) Absorber agua 

    C) Crear energía a partir de la luz solar 

    D) Proteger contra insectos 


